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KALININGRADO:  

Una isla rusa en el corazón de Europa            

                   

Investigadores CEDESTRA 

 

Imagine por un momento un 
pedazo de tierra del tamaño de la Región 
Metropolitana (app. 15.400 km2), repleta 
de misiles, soldados e importantes puertos 
comerciales y militares, que pertenece a 
Rusia, pero que está completamente 
rodeado por países pertenecientes a la 
OTAN y a la Unión Europea. No tiene 
conexión por tierra con el resto de su país 
y, para llegar a él, distante unos 370 km 
aproximadamente, hay que cruzar 
fronteras extranjeras o navegar por un mar 
que hoy parece un "lago" controlado por 
sus vecinos.  
 

Ese lugar existe, se llama 
Kaliningrado (app. 15.100 km2) y es uno de 

los puntos más interesantes de la geografía 
mundial actual. Lo que para algunos es un 
símbolo de poder, para otros es una 
vulnerabilidad crítica. Bienvenidos a esta 
reseña de un enclave que desafía lo 
convencional. 

 
 El origen: De ciudad alemana a bastión 
soviético 

Para entender qué hace este 
territorio ahí, hay que mirar al pasado. 
Antes de 1945, esta región se llamaba 
Prusia Oriental y su capital era Königsberg, 
una ciudad central de la cultura germánica. 
Sin embargo, el fin de la Segunda Guerra 
Mundial lo cambió todo. 
 

Tras la 
derrota de la 
Alemania nazi, las 

potencias 
vencedoras se 
repartieron el 
mapa. Stalin 
exigió esta zona 
para que la Unión 
Soviética tuviera 
una salida directa 
al mar Báltico que 
no se congelara 
en invierno y que 
no dependiera de 
otros países. Así, 
Königsberg fue 

rebautizada como 
Kaliningrado en 

Fuente: https://www.abc.es/comun/infografias/2022/03/localizador-kaliningrado-

rusia/localizador-kaliningrado-rusia.html 
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1946. La población alemana fue expulsada 
y el territorio se repobló con ciudadanos 
soviéticos, principalmente rusos y 
bielorrusos, borrando cualquier rastro de 
su pasado prusiano. 
 

Durante la 
Guerra Fría, nadie 
hablaba de 
Kaliningrado como 
un problema porque 
estaba "dentro" del 
bloque socialista. 
Pero en 1991, 
cuando la Unión 
Soviética se 
desmoronó y las 
repúblicas bálticas 
(Estonia, Letonia y 
Lituania) se 
independizaron, 
Kaliningrado quedó 
aislado, convertido 
en un “exclave”: un 
pedazo de Rusia 
separado físicamente del cuerpo principal 
de la nación. 
 
El "portaviones terrestre" de Rusia 

Hoy en día, Kaliningrado es 
considerado por algunos expertos como 
una especie de “portaviones terrestre”. 
¿Por qué? Porque su ubicación le permite a 
Rusia desplegar sistemas de misiles y de 
defensa aérea muy adentro del territorio 
europeo.  
 

Desde este pequeño enclave, Rusia 
puede vigilar y “presionar” a sus vecinos, 
intentando que el mar Báltico no sea un 
dominio exclusivo de la OTAN. Esta 
estrategia se conoce técnicamente como 
negación de acceso y área (A2/AD), que 
significa: "He llenado este lugar de armas 
para que, si hay un conflicto, a mis 
enemigos les resulte carísimo y 
peligrosísimo acercarse" 

El dilema del Corredor de Suwałki 
Si miramos un mapa, veremos que 

hay una franja de tierra de apenas 65 
kilómetros que separa a Kaliningrado de 
Bielorrusia (el principal aliado de Rusia). 

Esa pequeña franja es la frontera entre 
Polonia y Lituania que se conoce como el 
Corredor de Suwałki. 
 

Este es, probablemente, el punto 
más sensible de toda la seguridad europea, 
porque, para la OTAN, si Rusia tomara el 
control de ese corredor, los países bálticos 
quedarían aislados por tierra del resto de 
Europa. Para Rusia ese corredor simboliza 
la fragilidad de su conexión con el enclave; 
si el tránsito por ahí se corta, Kaliningrado 
queda estrangulado.  
 
La paradoja de la "fortaleza vulnerable" 

Aquí aparece lo que algunos 
analistas llaman una “paradoja 
estratégica”. Kaliningrado es una fortaleza 
impresionante, pero su fuerza es también 
su debilidad. Cuantas más armas pone 
Rusia allí para disuadir a la OTAN, más 
amenazados se sienten sus vecinos, 

Fuente: https://www.elperiodico.com/es/internacional/corredor-suwalki-kaliningrado-

lituania-rusia-otan-sh/ 



Centro de Estudios Estratégicos de la Armada 

35 años de investigación y análisis al servicio de la Armada de Chile (1991 – 2026) 

 

3 

quienes responden 
aumentando su propia 
vigilancia y restricciones. 
 

Además, una fortaleza 
necesita suministros. 
Kaliningrado depende de que 
Lituania y Polonia dejen pasar 
trenes y camiones con comida, 
energía y bienes. En tiempos 
de tensión, como los actuales, 
estas líneas de suministro se 
vuelven instrumentos de 
presión política. 
 

Por si fuera poco, el 
mar Báltico -la otra vía de 
escape del enclave- ha 
cambiado radicalmente. Con 
la entrada de Finlandia y 
Suecia a la OTAN, casi toda la 
costa del Báltico pertenece 
ahora a la Alianza Atlántica. Lo 
que antes era una vía libre 
para Rusia, hoy parece un 
"lago de la OTAN", donde cada 
barco ruso es vigilado de 
cerca. 
 
¿Cómo se vive en una "isla" geopolítica? 

A menudo se olvida que en 
Kaliningrado viven cerca de un millón de 
personas (Censo 2021). Durante años, 
estos ciudadanos se sintieron en un espacio 
"intermedio": eran rusos, pero su vida 
diaria estaba conectada con Europa; iban 
de compras a Polonia o de vacaciones a 
Lituania. Se veía a la región como una 
"ventana a Europa”. 
 

Sin embargo, tras la invasión de 
Ucrania y las sanciones internacionales, esa 
ventana se ha cerrado. Hoy, los habitantes 
de Kaliningrado experimentan un 
aislamiento creciente. Aunque el Gobierno 
ruso envía enormes subsidios para que no 
falte electricidad o productos básicos, el 

sentimiento de estar en una "zona de 
fricción" genera malestar, visible en la 
emigración de jóvenes profesionales hacia 
otras partes de Rusia o derechamente hacia 
países europeos. 
 
El futuro: Cuatro caminos posibles 

¿Hacia dónde va Kaliningrado? El 
análisis de diferentes fuentes sugiere 
cuatro escenarios principales para los 
próximos años: 

 “Continuidad militarizada”: Seguir como 
hasta ahora, con el enclave convertido 
en un puesto avanzado fuertemente 
armado, aunque sea muy costoso de 
mantener. 

 “Erosión estratégica”: Que el enclave 
pierda valor poco a poco debido al 
aislamiento económico y la pérdida de 

Fuente: https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/acceso-

kaliningrado-rusia-otan/ 
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población, convirtiéndose en una carga 
más que en una ventaja para Moscú. 

 “Reconfiguración política”: Un escenario 
hoy improbable, donde Rusia y 
Occidente lleguen a acuerdos para que 
la región vuelva a ser un centro de 
comercio y tránsito. 

 “Escalada crítica”: Que un incidente en 
el enclave o en el Corredor de Suwałki 
sea el detonante de una crisis militar 
mayor en toda Europa. 

 
A modo de conclusión 

Kaliningrado es mucho más que un 
punto en el mapa. Es el espejo de las 

tensiones del siglo XXI: un lugar donde la 
geografía, la historia de la Segunda Guerra 
Mundial y la fuerza militar choca 
constantemente, sin que se produzca un 
enfrentamiento abierto. 
 

Representa el límite del poder 
militar: Rusia puede llenar el enclave de 
misiles, pero no puede darle profundidad 
estratégica ni una economía autónoma si 
está rodeado. En definitiva, Kaliningrado es 
hoy una isla, una fortaleza expuesta, un 
recordatorio de que, en el tablero de la 
geopolítica, a veces las piezas más valiosas 
son también las más difíciles de sostener.

 

 

 


